
DOMAINE DU LIZIEC
CARTE DES SOINS



BIENVENUE
dans notre SPA by ELLA BACHÉ au Domaine
du Liziec.

Notre équipe est heureuse de vous accueillir
dans la chaleur de notre petit cocon minéral
tous les jours de 10h00 à 19h00. 
Évadez-vous le temps d’un instant entre nos
mains expertes et laissez-vous bercer par les
sonorités féériques et jeux de lumière, rappel
des courants marins du Golfe.

L’équipe du SPA by ELLA BACHÉ,
Domaine du Liziec, M-Gallery Vannes



Je réserve

LA MAISON 
DERMO-ESTHETIQUE

DEPUIS 1936

UNE MÉTHODE PROFESSIONNELLE 
PERSONNALISÉE EN 3 ÉTAPES

1
LE DIAGNOSTIC
SKINTEX®DIAG

2
LE SOIN

DERMO-ESTHÉTIQUE

3
LE PROGRAMME

À DOMICILE

Avant chaque soin, nous vous proposons de
réaliser un diagnostic de peau Visage &

Corps expert grâce à notre SKINTEX®DIAG:
appareil de mesure qui combine 22

analyses exclusives. Nous pourrons ainsi
déterminer votre programme beauté
personnalisé en cabine et à domicile.

— 30 minutes, 30.00€

Inspiré de technologies issues
de la médi-esthétique, il

permet de traiter de façon
ciblée et durable toutes les
problématiques de peau. 

— en supplément des soins
visages, 30.00€

Retrouvez l’ensemble des
produits corps et visage dans
notre boutique au SPA by Ella

Baché. 

NOTRE 
MÉTHODE

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1


Je réserve

LE 
SOIN VISAGE

Soin réal isé à 100% par les mains de nos praticiennes. Du double
nettoyage aux crèmes de f in de soin, laissez-vous bercer par la
douceur des manœuvres lentes et massages déstressant du
visage.

LE SOIN MANUEL
POUR LA DOUCEUR DES MAINS DE NOS PRATICIENNES

Inspiré de technologies issues de la médi-esthétique (micro-
dermabrasion, oxygénothérapie, électroporation,
électrostimulation et cryothérapie),  notre apparei l  de soin Le
SKINTEX®LAB, permet de traiter de façon ciblée et durable toutes
les problématiques de peau. Un “shot de jeunesse” pour une peau
visiblement améliorée, l i ftée et aux pores resserrés.

LE SOIN ÉQUIPÉ
POUR UNE CORRECTION CIBLÉE

Pourquoi choisir entre eff icacité et l ’ instant cocooning quand
nous pouvons avoir les deux ? 
Profitez d’un moment de détente entre les mains de nos
praticiennes qui intégreront deux technologies spécif iques;
technologies essentiel les pour booster les effets de votre soin.

LE SOIN MANUEL BOOSTÉ
LE COMPROMIS PARFAIT

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1
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Je réserve

Soin repulpeur de peau intensif à l ’Acide Hyaluronique. 
I l  resurface et ressource les peaux les plus déshydratées.  — 60 minutes 

SOIN HYDRA REPULP

Soin cocon lacté aux Probiotiques, multi-apaisant.   Idéal pour les peaux sujettes
aux rougeurs, aux f lashs, fragil isées par le stress et les chocs thermiques. 
— 60 minutes

SOIN SENSIBEAUTICS

Soin signature ELLA BACHÉ enrichi en AHA associant des techniques dermo-
esthétiques à un dévice micro-vibrant pour une transformation visible de la
qualité de peau dès la 1ère séance. — 60 minutes

SOIN TOMATE GLOW

Soin de micro-comblement associant des formules enrichies en Pro-Collagène
de Maca + Micro-nutriments de Spirul ine à un double masque et à un dévice
micro-vibrant.  — 75 minutes

SOIN GREEN FILLER

Soin jeunesse d’exception, SKINISSIME resurface le grain de peau et offre un
triple modelage anti-âge manuel et accessoirisé pour diminuer les marques de
l ’âge et estomper les r ides du visage, cou et décolleté. — 75 minutes

SOIN SKINISSIME

Soin remodelant et revolumisant.  Véritable séance de l ift ing manuel composée
de stretching et d’un double modelage manuel et accessoirisé inspiré du kobido. 
— 75 minutes

SOIN MORPHOSTRUCTURE

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1


Je réserve

GOMMAGE 
MONOÏ COLLECTION
Cristaux de sels,  poudre de canneberge et hui les de pépins
de fruits de la passion composent cette exfol iation de la
peau au doux parfum de Monoï Ambré. 

— 30 minutes, 70.00€

GOMMAGE 
ROSE COLLECTION 
Eclats d’amandes et miel de thym composent cette douce
exfoliation de la peau au parfum de Rose boisée.

— 30 minutes, 70.00€

LE 
GOMMAGE

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1


Je réserve

LE SOIN
SIGNATURE Laissez-vous guider par la légende des fées dans

ce soin signature de 120 minutes où les accords
nobles de la Rose s’associent aux chaleureuses
notes boisées de santal et de musc. Succomber à
un soin complet visage et corps, avec gommage,
enveloppement et modelage corporel .  Un thé à
la rose viendra terminer le soin. Le visage est
lumineux, la peau est sublimée et le corps
profondément relaxé. 

AU JARDIN DES FÉES
SOIN SIGNATURE 
DOMAINE DU LIZIEC

120 min, 220.00€

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1
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LA MAISON 
DERMO-ESTHETIQUE

DEPUIS 1936

NOS 
RITUELS

Jolie association d’un soin visage coup d’éclat
rénovateur de peau associé à un modelage corps
énergisant.

— 60 minutes, 130.00€

RITUEL TOMATE GLOW

Lâchez-prise le temps d'un instant avec notre soin visage
hydra-relaxant associé à un modelage détente du corps à
la Rose ou au Monoï selon votre convenance. 

— 60 minutes, 130.00€

RITUEL COLLECTION, 
SOIN VISAGE ET CORPS

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1
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LES 
MASSAGES

Les massages proposés au sein de notre SPA by  El la Baché sont
exclusivement dédiés à la détente et au bien-être. I ls ne
présentent aucune visée thérapeutique et ne sauraient se
substituer à un acte médical .
Par mesure de précaution, aucun soin ne peut être pratiqué sur
les femmes enceintes. Toute pathologie importante ou traitement
médical en cours doit impérativement être signalé lors de la prise
de rendez-vous.

Un soin au choix de 60 minutes par personne.
-  hors soins équipés

— 60 minutes, 240.00€

LE DUO ÉVASION ENCHANTERESSE

Un soin au choix de 120 minutes par personne ou deux soins de 60
minutes par personne. 
-  hors soins équipés

— 120 minutes, 400.00€

LE DUO ÉVASION FÉÉRIQUE

Tous nos soins peuvent être réal isés en duo. Si vous ne savez pas
lequel choisir ,  laissez-vous tenter par notre évasion enchanteresse
ou féérique. 

NOS DUOS

https://book.pure-informatique.com/Categories.php?locationID=53746&sid=su1bneebks4id7gqie7939k4lt&TreatmentCouple=true&CategoryID=145&TreatmentsForCouple=1
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Véritable bulle de bien-être. Profitez d’un modelage du cuir chevelu, de la nuque,
des trapèzes.

MASSAGE CRÂNIEN

Composé d’un modelage et de pressions s’apparentant à de la réflexologie
plantaire,  cette relaxation procure un sentiment de bien-être profond en
soulageant anxiété, tensions, douleurs musculaires.  

MASSAGE PLANTAIRE

Développé en collaboration avec un psychothérapeute corporel .  Le massage
détente stimule la capacité du corps à se relaxer profondément pour un lâcher
prise total et un retour à l ’équil ibre physiologique et psychologique.

MASSAGE DÉTENTE

A la croisée de la médecine traditionnelle chinoise et indienne. 
Ce massage combine des manœuvres douces et relaxantes ainsi que des
stimulations dynamisantes des méridiens afin d’harmoniser les f lux
énergétiques.

MASSAGE BALINAIS

Massage traditionnel de la Polynésie,  
i l  se caractérise par des mouvements f luides imitant le f lot des vagues. Les
manœuvres sont effectuées principalement à l ’aide des avant-bras, mais aussi
des mains et des coudes pour une sensation de profondeur.

MASSAGE POLYNÉSIEN 

Massage corporel entièrement personnalisé, élaboré en fonction de votre état
général et de vos attentes.

MASSAGE AU CHOIX
70.00€ 120.00€ 150.00€

Massage des tissus profonds à forte pression où pétrissages et drainages
musculaires se mêleront à des étirements de l 'ensemble du corps. 
Soin idéal en récupération sportive, en cas de douleurs et tensions musculaires
ou pour combattre les raideurs et améliorer sa mobil ité.  

MASSAGE DEEP TISSUE



INFORMATIONS PRATIQUES

Dans notre petit cocon minéral vous trouverez un bassin de nage, un
hammam et un sauna accessibles de 9H00 à 21H00 sur réservation pour les
personnes de 16 ans minimum, où le port du mail lot de bain y est
obligatoire.  
Nous vous informons que les enfants sont les bienvenus dans la piscine de
09h00 à 10h00 et de 19h00 à 21h00 uniquement.

CLIENTÈLE EXTÉRIEURE À L’HÔTEL: 
L’espace détente est accessible gratuitement sur réservation pendant 1
heure avec une réservation d’un soin de 60 minutes et plus.

FITNESS  
L’Espace Fitness est ouvert tous les jours 24h/24 pour les cl ients de l ’hôtel
(accessible par votre carte de chambre). Merci de vous munir de
chaussures de sport propres.

ESPACE BIEN-ÊTRE
Le SPA by Ella Baché est ouvert tous les jours de 10h00 à 19h00. 
Un prépaiement de 100% du montant de votre soin vous sera
demandé à votre réservation en l igne.
Depuis votre chambre, composez le 9 ou rendez-nous visite
directement au SPA by  El la Baché à côté de la réception. 
Nous vous demanderons de vous présenter 15 minutes avant le
début de votre soin.

ANNULATION
Les soins sont annulables et modifiables jusqu’à 24heures avant
la prestation. Passé ce délais,  nous serons contraints de garder
les sommes prélevées. 

CONTRE INDICATIONS 
Nos massages sont destinés à votre bien-être et à but non
thérapeutique.
Nous vous invitons à nous faire part de tout état de santé
(maladie, al lergie,  infection. . .) .  Aucun soin ne pourra être réal isé
sur femme enceinte.

OBJETS TROUVÉS
Tout objet trouvé au SPA sera gardé pendant une année entière
avant d’être jeté; hormis pour des questions d’hygiène les sous-
vêtements et mail lots de bain.

RÉSERVATION

Les durées indiquées correspondent au temps effectif  des soins, temps
d’instal lation inclus. L’achat d’un soin est personnel,  non cessible et non
remboursable. Les r ituels ne sont pas dissociables, ne peuvent être
modifiés.  I ls doivent être réal isés en une seule fois.

PRÉCAUTIONS
La direction décline toute responsabil ité en cas de perte ou de vol d’effets
personnels dans l ’enceinte du SPA.

SOINS



SPA by Ella Baché
DOMAINE DU LIZIEC M-GALLERY, VANNES

20 route de Rennes
56000 Vannes

tel: 02 22 07 50 22 
mail: spa.domaineduliziec@accor.com


